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Wprowadzenie

“*Urazy gatki oczne] sg czestg przyczynag
konsultacji pacjentow na dyzurze
okulistycznym. Wiekszos¢ przypadkow po
zaopatrzeniu moze by¢ leczona w
warunkach ambulatoryjnych, jednak czes¢ z
nich wymaga hospitalizacji w oddziale
okulistycznym.

Cel pracy

Celem pracy jest przedstawienie
przypadku 37-letniego pacjenta
przyjetego do Kliniki Choréb Oczy w
Bydgoszczy z powodu urazu gatki ocznej
lewej.

Opis przypadku

37-letni pacjent konsultowany
okulistycznie z powodu urazu gaiki
ocznej lewej metalowym haczykiem linki
samochodowej. W wywiadzie chwilowe
zaniewidzenie okiem lewym W
nastepstwie urazu, po kilku sekundach
ostros¢ wzroku poprawita sie. Pacjent
odczuwat silny bél oka, tzawienie oraz
obnizong ostros¢ wzroku okiem lewym.



Badanie okulistyczne:

% ostros¢ wzroku OP 1,0sc, OL 0,6 sc knp

% obecnos$¢ ptatowej rany rogowki w dolnej czesci
przechodzaca przez rgbek rogowki z okoto 2 mm
niepetnoscienng rang spojoéwki i twardowki

% test Siedla ujemny

% dwie wybroczyny przy brzegu zrenicznym teczéwki
< niewielkie zroszenie srdédbtonka krwinkami

% rozlegta anemizacja siatkdwki w biegunie tylnym

% obecnos$¢ wybroczyny nasiatkowkowej na dalekim
obwodzie siatkdwki na godzinie 5:00

% W wykonanym badaniu SOCT w doteczku
uwidoczniono hiperrefleksyjny obszar obejmujacy
wewnetrzne warstwy siatkéwki

% W wykonanym badaniu USG gatki ocznej
hiperechogeniczny obszar odpowiadajacy wybroczynie
bez cech przedarcia i odwarstwienia siatkowki.

< Tomografia komputerowa oczodotow nie wykazata
cech ztamania kosci oczodotu.

Z uwagi na rozlegtos¢ urazu i znaczne obnizenie
ostrosci wzroku przyjeto pacjenta do Kliniki
Choréb Oczu celem obserwacji i leczenia
zachowawczego.

W trakcie hospitalizacji dokonano rewizji rany
rogowki [ twardowki. Z uwagi na
niepetnoscienny charakter uszkodzenia
odstgpiono od zaopatrzenia chirurgicznego,
witaczono leczenie zachowawcze. Zatozono
opatrunkowg soczewke kontaktowa uzyskujac
dobre  przyleganie brzegow rany oraz
zmniejszenie dolegliwosci bolowych. Miejscowo
stosowano krople antybiotykowe oraz NLPZ,
ogblnie podawano steroidy oraz wapno z
witaming C uzyskujac poprawe stanu
miejscowego.

Pacjent zostat wypisany do domu w 4 dobie z
ostroscig wzroku oka lewego na poziomie 0,9
oraz resztkowg anemizacjq siatkdwki. W kontroli
po miesigcu uzyskano petng ostros¢ wzroku,
regresje anemizacji siatkdwki, obwodowo na
rogéwce podkowiasta blizna rogdéwki.



Ptatowa rana rogowki
i twardowki po
odchyleniu pfata
spongostanem i
rewizji rany

Niepetnoscienna rana
rogéwki i obrzek
ptatka

Anemizacja
siatkowki w
biegunie tylnym

Hiperrefleksyjny
obszar w
wewnetrznych
warstwach siatkowki



Blizna rogéwki z kompensacyjnym przerostem nabftonka w
miejscu najwiekszego ubytku tkanki- stan po 3 miesigcach.
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)’,Nawet niewielki uraz gatki ocznej mozei
- powodowac uszkodzenia tkanek oka w roznej |
| lokalizacji.

—

Niepetnoscienne rany rogéwki z powodzeniem |
- mogq by¢ leczone opatrunkowg soczewkq{
. kontaktowg bez koniecznosci zaktadania szwow. F



