
 

 

 

Blefaroplastyka - kto, kiedy, komu i jak - praktyczne wskazówki pozwalające osiągnąć 

optymalny wynik operacji 

prowadzący: dr Dominika Białas, dr Radosław Różycki 
Klinika Okulistyczna Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej w Warszawie 

 

OPIS KURSU 

 

Dbanie o wygląd zewnętrzny stało się powszechną normą. Jest traktowane jako inwestycja w 

siebie, która ma za zadanie pozytywnie wpływać na nasze relacje osobiste oraz biznesowe. W 

ostatnich latach obserwuje się, zarówno wśród pacjentów jak i lekarzy, rosnący wzrost 

zainteresowania zabiegami z zakresu chirurgii plastycznej powiek a blefaroplastyka – usunięcie 

nadmiaru skóry powiek górnych stała się jedną z najczęściej komercyjnie wykonywanych 

procedur operacyjnych. Podczas kursu przedstawione zostaną najważniejsze zagadnienia 

związane z kwalifikacją pacjentów do zabiegu plastyki powiek górnych, planowaniem zakresu 

zabiegu oraz opieką pooperacyjną. Przedstawione w wykładzie praktyczne wskazówki, w 

większości oparte na wieloletnim doświadczeniu autorów, pomogą osiągnąć optymalny wynik 

operacji jak również uniknąć najczęstszych powikłań związanych z zabiegiem. 

 


